
Arbeitsbuch

 »Mentoren als Geheimwaffe: 
Wie Du sie findest, gezielt 
auswählst und optimal für 

Deinen Erfolg einsetzt«
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Positives

Negatives

Das habe ich von meinen Eltern gelernt
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Positives

Negatives

Das habe ich von den weiteren Mentoren 
meiner früheren Jahre gelernt
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Liste meiner bisherigen Mentoren 
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Meine Wunsch-Mentoren
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Meine Auswahl-Kriterien für 
einen Haupt-Mentor 
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Mögliche Nebenmentor-Einsätze
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Inputs zu »virtuellen Mentoren«
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Inputs zu »Gruppen-Mentoring«
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Welche Positionen sollten 
in meinem »Advisory Board« 
vertreten sein?
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Meine konkrete Entscheidung in 
Bezug auf die »Turbo-Idee«
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Das bieten ich den 
Mentoren im Gegenzug  
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Wichtige Erkenntnisse 
und Aha-Erlebnisse
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Meine Umsetzungspunkte
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RESSOURCEN

»Tag des geschäftlichen oder persönlichen Durchbruchs«: 
https://alexrusch.com/durchbruch/

Alex Rusch als »virtueller Mentor« durch seine praxiserprobten 
Online-Lehrgänge: https://alexruschinstitut.com/online-lehrgaenge 

Alex Rusch als »virtueller Mentor« nutzen durch seine Mitglied-
schaften: https://alexruschinstitut.com/stufen-zu-grossem-erfolg/ 

Das »Alex Rusch Exklusiv-Mentor-Programm«: https://alexrusch.
com/mentor-programm  (Alex Rusch kann nur vier Mentor-Klienten 
betreuen, da das Mentoring mit ihm ein zu ein erfolgt. Wenn alle 
Plätze belegt sind, gibt es eine Warteliste.) 

Alex Rusch für Einzel-Consultings in Einheiten von 15, 30 oder 60 
Minuten buchen: https://alexruschinstitut.com/consulting 

Online-Lehrgang »Die grössten Game-Changer der letzten 30 
Jahre von Alex Rusch«: www.alexruschinstitut.com/game-changer 

Online-Lehrgang »Wie Sie das Erfolgsprinzip ASK optimal und mit 
maximalem Erfolg einsetzen«: https://alexruschinstitut.com/ask


